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1. Biologie, její historie, obecné vlastnosti živých soustav, biogenní prvky  

2. Hygiena  

3. Péče o zdraví  

4. Lidská buňka, hierarchické uspořádání lidského těla, tkáně  

5. Soustava opěrná 

6. Soustava svalová 

7. Soustava krevního oběhu – srdce, cévy, význam tělesné teploty 

8. Soustava krevního oběhu – krevní oběh, tělní tekutiny 

9. Trávicí soustava 

10. Funkce trávicí soustavy 

11. Dýchací soustava 

12. Vylučovací soustava 

13. Žlázy s vnitřní sekrecí 

14. Pohlavní soustava muže a ženy 

15. Těhotenství 

16. Nervový systém 

17. Smyslová soustava – význam; hmat; čich; chuť 

18. Smyslová soustava – zrak, sluch 

19. Kožní soustava 

20. Životospráva a alternativní medicína 

21. První pomoc 

22. Mikrobiologie 

23. Všeobecná epidemiologie 

24. Patologie 

25. Imunologie 
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